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Lieve Suzanne,

Van wie kwam dat lumineuze idee,
Om te gaan trainen voor de cee-pee-cee?

Regelmatig lopen, dat moet je dus gaan doen,
Maar in het donker komt er soms iets naars onder je schoen.

Trap je weer eens in een hondedrol,
Niet bevoorderlijk voor je hard-loop-lol.

Voorkomen is beter dan genezen
Daarom zal dit presentje wel handig wezen.

(miauw) Poes-Piet



