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Lieve José

Binnenkort, ja het is echt heus waar,
Dan is het wederom oud-jaar.

Dan eten zuipen en eten we ons rond,
terwijl we best weten: 't is hardstikke ongezond.

Voor jouw hier iets om te portitioneren
Het is om het kleineren je aan te leren.

Voor hapjes -zo klein dat het niet opvalt-
Moet een wonder zijn als je dan nog niet afvalt.

Rijm-Piet


